
 
 

ผลการปฏิบัติงานที่เป็นเลิศ Best  Practices /การวิจัย/นวัตกรรม 
Lab School Symposium 2018 

“39 ปี มัธยมวัดบึงทองหลางสร้างคนดี  วิถีพุทธสู่มาตรฐานสากล” 
 

ชื่อ การส่งเสริมและพัฒนาผู้เรียน ด้านมารยาทไทย ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 

ผู้น าเสนอผลงาน นางสาวธารทิพย์  ทองมี 

โรงเรียนมัธยมวัดบึงทองหลาง สังกัด ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 2 

โทร 089- 867- 7040 

 

 1. ความส าคัญของผลงาน 

ในยุคปัจจุบันเยาวชนไทยสามารถรับรู้ข่าวสารได้ทั่วทุกมุมโลก สามารถรับเอาวัฒนธรรมทางตะวันตกเข้ามาใช้ใน

ชีวิตประจ าวันมากขึ้น แต่ในขณะเดียวกันเยาวชนเริ่มละเลยมารยาทอันดีงามของไทย ไม่รู้จักเลือกใช้มารยาทไทยให้

เหมาะสมต่อกาลเทศะ การวางตัวให้เหมาะสมตามแบบวัฒนธรรมไทย ส่งผลให้เกิดการแสดงออกที่ไม่เหมาะสมการ

แสดงออกดังกล่าว ไม่สอดคล้องกับค่านิยม 12 ประการ เพ่ือปลูกฝังความเป็นไทย จึงมีการให้ความรู้ ความเข้าใจการฝึก

ปฏิบัติและการน าไปใช้เรียนรู้ หลักธรรม จริยธรรม การฝึกฝน ปฏิบัติตน เป็นผู้ที่มีมารยาทตามแบบอย่างไทยและเข้าใจ

ในวิถีชีวิตไทยอย่างแท้จริง ซึ่งจะเป็นแบบอย่างที่ดีของเยาวชน โดยมีการจัดกิจกรรมการประกวดมารยาทไทย โดยให้

นักเรียนทุกคนได้มีส่วนร่วมตามความถนัดความสนใจ เป็นการปลูกจิตส านึกความรับผิดชอบในฐานะที่เป็นชาวพุทธที่ดี

ให้แก่นักเรียนและสามารถน าไปเผยแพร่แก่บุคคลอ่ืนในสังคม ซึ่งเป็นแนวทางหนึ่งในการสืบทอดเอกลักษณ์ไทยให้ยั่งยืน

สืบต่อไป  

ดังนั้นผู้จัดท าผลงานมุ่งเป้าหมายเพ่ือส่งเสริมและพัฒนาผู้เรียนให้มีความรู้ความเข้าใจ เห็นคุณค่าของมารยาท

ไทย อันเป็นเอกลักษณ์ของชาติ รวมถึงการสร้างต้นแบบของนักเรียนที่มีมารยาทไทยงาม เป็นแบบอย่างแก่ผู้อ่ืนในสังคม

ได ้

 

2. วัตถุประสงค ์

  1. เพ่ือให้นักเรียนมีความรู้ความเข้าใจเห็นคุณค่าของมารยาทไทยอันเป็นเอกลักษณ์ของชาติ 

  2. เพ่ือสร้างต้นแบบของนักเรียนที่มีมารยาทดีให้เป็นแบบอย่างแก่ผู้อ่ืนในสังคมต่อไป 

   

 3. ขอบเขตและข้ันตอนการด าเนินงาน 

 1. กลุ่มเป้าหมาย 

เชิงปริมาณ นักเรียนห้องละ 2 คน จ านวน 30 ห้องรวม 60 คน 

เชิงคุณภาพ นักเรียนจ านวน 30 คน 



 

ชื่อ การส่งเสริมและพัฒนาผู้เรยีน  
ด้านมารยาทไทย ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 

 

 

 

 
ข้ัน PLAN 

 ขั้น DO 

 

  2. ระยะเวลา    ปีการศึกษา 2558  ถึง ปีการศึกษา 2560 

 

 

 

3. ขั้นตอนการด าเนินงาน  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ประชุมและวางแผนการด าเนินงาน 

วิเคราะห์ผู้เรียน 

ประชาสัมพันธ์ให้นักเรยีนทราบเพื่อเข้าร่วมโครงการ 
 

ด้านกิจกรรม 

1. การฝึกอบรมมารยาทไทย 

2. กิจกรรมประกวดมารยาทไทย 

   -งานศิลปะหัตกรรมนักเรียน 

   -ธนชาติริเร่ิมเติมเต็มเอกลักษณ์ไทย 

   -กิจกรรมนิทรรศการเปิดโลกวิชาการเปิดบ้าน 

    โยธินบูรณะสานศิลป์พระราชาสู่คุณค่ายุค 4.0 

 

ศึกษา วิเคราะห์ผู้เรียน 

ประเมินกิจกรรม กิจกรรมส่งเสริม 

ไม่ผ่านเกณฑ์ 

ผ่านเกณฑ์ ขั้น CHECK 



 

 
ข้ัน ACT 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4. งบประมาณในการด าเนินงาน 

จ านวนเงิน 1000 บาท 

 

5. ผลการปฏิบัติงาน/ผลการพัฒนา/ผลการใช้นวัตกรรม 

 

 1. นักเรียนมีระดับความพึงพอใจในการเข้าร่วมกิจกรรมส่งเสริมและพัฒนาด้านมารยาทไทย คิดเป็นร้อยละ 90% 

 

 
  2. นักเรียนได้เป็นตัวแทนเข้าร่วมการแข่งขันกิจกรรมประกวดมารยาทไทย 

     - งานศิลปะหัตกรรมนักเรียน 

      - ธนชาติริเริ่มเติมเต็มเอกลักษณ์ไทย 

    - กิจกรรมนิทรรศการเปิดโลกวิชาการเปิดบ้านโยธินบูรณะสานศิลป์พระราชาสู่คุณค่ายุค 4.0  

นักเรียนมีระดับความพงึพอใจในการเข้าร่วมกจิกรรมส่งเสริม
กจิกรรมด้านมารยาทไทย

พอใช้

ดี

ดีมาก

สรุปผลและรายงาน 
ผลการด าเนินงาน 

การส่งเสริมและพัฒนาผู้เรียนเป็นแบบอย่าง 



   - การประกวดมารยาทไทยในโรงเรียน โดยใช้คู่มือของ กรมส่งเสริมวัฒนธรรม ซึ่ งเป็นการส่งเสริม

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ของผู้เรียน ยิ้มง่าย ไหว้สวย รวยน้ าใจ มีวินัย ใฝ่คุณธรรม 

   

6. บทเรียนที่ได้รับ 

  1. นักเรียนก็มีความตั้งใจจริงใช้หลักธรรมความขยันตั้งใจและมีความอดทนมานะเป็นผู้มีจิตสาธารณะ 

  2. การสร้างความตระหนักปลูกจิตส านึกถือเป็นเรื่องที่จ าเป็นอย่างยิ่งที่ต้องด าเนินการอย่างต่อเนื่องและฝึกฝน 

  3. การท ากิจกรรมย่อมมีอุปสรรคและปัญหาแต่ถ้ามีความร่วมมือร่วมใจกันการท างานอย่างสามัคคีมีความ

ยุติธรรมต่อการจัดกิจกรรมกิจกรรมนั้นย่อมประสบความส าเร็จและเป็นที่น่าจดจ า 

4. นักเรียนมีความภาคภูมิใจในความเป็นไทยเอกลักษณ์ไทย 

  5. นักเรียนเกิดการเรียนรู้ด้านบุคลิกภาพที่ดี และการน าเอาเอกลักษณ์ของไทยมาใช้ในชีวิตประจ าวัน 

6. นักเรียนได้รับการยอมรับจากการเข้าร่วมการแข่งขันทักษะทางวิชาการและมีผลงานเป็นที่ประจักษ์ต่อ

สาธารณชน 

 

7. ปัจจัยสู่ความส าเร็จ 

  1. นักเรียนรู้จักการเป็นผู้น าผู้ตามท่ีดี สามารถน าไปใช้ให้เกิดประโยชน์ในสังคมได้ 

  2. นักเรียนมีกิจกรรมวิถีพุทธวิถีธรรมที่ปลูกฝังคุณธรรมจริยธรรมเมื่อด าเนินชีวิตตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ

พอเพียง 

  3. นักเรียนมีพฤติกรรมและคุณลักษณะที่พึงประสงค์ที่ดี 

  4. นักเรียนมีจิตส านึกที่ดีเกิดค่านิยมและตระหนักถึงบทบาทหน้าที่ของตนเองในฐานะชาวพุทธและสามารถสืบ

ทอดวัฒนธรรมประเพณีไทยให้แก่เยาวชนและคนรุ่นต่อไปได้ 

5. นักเรียนสามารถน าไปใช้ประโยชน์ได้จริงในชีวิตประจ าวันได้ 

 

8. การเผยแพร่การได้รับการยอมรับรางวัลเชิดชูเกียรติ 

  1. การเผยแพร่ 

   1.1 ได้เผยแพร่ผลงานทางเว็บไซต์ Facebook และเว็บไซต์ของทางโรงเรียนในด้านกิจกรรมวิถีพุทธของ

โรงเรียน 

   1.2 ได้เผยแพร่ให้นักเรียนในชั้นเรียนและทุกระดับชั้นเพื่อน าไปใช้ในได้จริงในชีวิตประจ าวัน 

 

  2. การได้รับการยอมรับ 

    2.1 นักเรียนได้รับการยอมรับจนได้จากเพ่ือนเป็นตัวแทนเข้าร่วมการแข่งขันในระดับโรงเรียน 

2.2 นักเรียนเป็นตัวแทนระดับโรงเรียนเข้าร่วมการแข่งขันโครงการวิชาการโรงเรียนโยธินบูรณะ 



   2.3  นักเรียนได้รับการยอมรับและเป็นตัวแทนเข้าร่วมการแข่งขันระดับเขตพ้ืนที่การศึกษาระดับ

มัธยมศึกษาตอนต้นกรุงเทพมหานคร 

 

3. รางวัลเชิดชูเกียรติ 

   3.1 ได้รับรางวัลรองชนะเลิศอันดับ 2 การประกวดมารยาทไทย ระดับมัธยมศึกษาตอนต้นตามโครงการ

รณรงค์ส่งเสริมอนุรักษ์ประเพณีไทยและวัฒนธรรมไทยประจ าปีการศึกษา 2558 

   3.2 ได้รับรางวัลเหรียญทองการประกวดมารยาทไทย ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น ม.1 -3 งานกิจกรรม

ศิลปหัตถกรรมนักเรียนครั้งที่ 65 ประจ าปีการศึกษา 2558 ระดับเขตพ้ืนที่การศึกษาเขต 2 

   3.3 ได้รับรางวัลระดับเหรียญทอง การประกวดมารยาทไทย ระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น ม.1-3 งาน

กิจกรรมงานศิลปหัตถกรรมนักเรียน ครั้งที่ 66 ประจ าปีการศึกษา 2559 ระดับเขตพ้ืนที่การศึกษาเขต 2 

   3.4 กิจกรรมประกวดมารยาทไทยระดับมัธยมศึกษาตอนต้น ม.1-3 นักเรียนเข้าร่วมโครงการประกวด

มารยาทไทย ธนชาติริเริ่มเติมเต็มเอกลักษณ์ไทยชิงถ้วยพระราชทานสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯสยามบรมราชกุมารีครั้ง

ที่ 65 ประจ าปีการศึกษา 2558 

   3.5 กิจกรรมประกวดมารยาทไทย ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น ม.1-3 นักเรียนเข้าร่วมโครงการประกวด

มารยาทไทย ธนชาติริเริ่มเติมเต็มเอกลักษณ์ไทยชิงถ้วยพระราชทานสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯสยามบรมราชกุมารีครั้ง

ที่ 66 ประจ าปีการศึกษา 2559 

 

   3.6 กิจกรรมประกวดมารยาทไทย ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น ม.1-3 นักเรียนเข้าร่วมโครงการประกวด

มารยาทไทย ธนชาติริเริ่มเติมเต็มเอกลักษณ์ไทยชิงถ้วยพระราชทานสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯสยามบรมราชกุมารีครั้ง

ที่ 67 ประจ าปีการศึกษา 2560 

3.7 ได้รับรางวัลเหรียญทองรองชนะเลิศอันดับที่  ๒  การประกวดมารยาทไทย ระดับมัธยมศึกษา

ตอนต้น ม.1-3 กิจกรรมศิลปหัตถกรรมนักเรียนครั้งที่ 67 ประจ าปีการศึกษา 2560 ระดับเขตพ้ืนที่การศึกษา เขต 2  

3.8 ได้รับรางวัลรองชนะเลิศอันดับที่ 1 ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น  กิจกรรมประกวดมารยาทไทย 

โรงเรียนโยธินบูรณะ นิทรรศการเปิดโลกวิชาการเปิดบ้านโยธินบูรณะสานศิลป์พระราชาสู่คุณค่ายุค 4.0 โรงเรียนโยธิน

บูรณะประจ าปีการศึกษา 2561 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

กิจกรรมประกวดมารยาทไทย ได้รับรางวัลรองชนะเลิศอันดับ 2 การประกวดมารยาทไทยรับเพศชายและเพศหญิงใน

ระดับมัธยมศึกษาตอนต้นตามโครงการรณรงค์ส่งเสริมอนุรักษ์ประเพณีไทยและวัฒนธรรมไทยประจ าปีการศึกษา 

2558 

 



 

 
 

 
 

 
กิจกรรม ประกวดมารยาทไทยระดับมัธยมศึกษาตอนต้น ม.1-3 นักเรียนเข้าร่วมโครงการประกวดมารยาทไทย         

ธนชาติ ริเริ่ม เติมเต็ม เอกลักษณ์ไทย ชิงถ้วยพระราชทานสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี 

 



 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

กิจกรรมประกวดมารยาทไทย ได้รับรางวัลเหรียญทองรองชนะเลิศอันดับที่ ๒ ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น  ม.1-3  



กิจกรรมศิลปหัตถกรรมนักเรียนระดับเขตพื้นที่การศึกษาครั้งที่ 67 ประจ าปีการศึกษา 2560 

 

 
 

 
 

 
 



 
 

 

 
 

 

 
 

 



 
เกียรติบัตร ต่างๆ การฝึกซ้อมการประกวดมารยาทไทย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

นางสาวธารทิพย ์ ทองมี 



 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

การฝึกซ้อมนักเรยีน 

 



 

 

 

 



 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

ได้รับรางวัลระดับเหรยีญทองกิจกรรมการการประกวดมารยาทไทย ระดับช้ัน ม.๑-๓ 

งานศิลปหัตถกรรมนักเรียน ระดับเขตพื้นที่การศึกษา ครั้งที่ ๖๗ประจาปีกาศึกษา ๒๕๖๐ 

 



 

 
 

 
 

 

 



ได้รับรางวัลรองชนะเลศิอันดับ ๒ การประกวดมารยาทไทย ประเภทบุคคลชาย ระดมััธยมศกึษา

ตอนต้นตามโครงการรณรงคส์่งเสริมอนุรักษ์ประเพณีและวฒันธรรมไทย ประจาป ี๒๕๕๘ 

 
 

ได้รับรางวัลระดับเหรยีญทองกิจกรรมการประกวดมารยาทไทย ระดับช้ัน ม.๑-๓                 

งานศิลปหัตถกรรมนักเรียน ระดับเขตพื้นที่การศึกษา ครั้งที่ ๖๖ประจาปีการศึกษา ๒๕๕๙ 



 

 
ได้เข้าร่วมการประกวดมารยาทไทย ระดับมัธยมศึกษาปีที่ ๑-๓ โครงการธนชาต ริเริม่เติมเต็ม 

เอกลักษณ์ไทยชิงถ้วยพระราชทาน สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี            

ครั้งที่ ๔๕ ประจาป ี๒๕๕๙ 

 



 

 
ได้รับรางวัลระดับเหรยีญทอง กิจกรรมการประกวดมารยาทไทย ระดบัช้ัน ม.๑-๓ งานกิจกรรม

ศิลปหัตถกรรมนักเรยีนระดับเขตพื้นที่การศึกษา ครั้งที่ ๖๕ ประจาป ี๒๕๕๘ 

 

 



 


